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cervello ¢ scienza o fantascienza?
Il libro Brainwashing. La scienza
del controllo del pensiero di Kathle-
en Taylor (Castelvecchi, pp. 526,
euro 28) sostiene che soggiogare la
mente altrui @ possibile. Perché,
come spiega |'autrice, neuroscien-
ziata dell’Universita di Oxford, il
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gassero la popolazione a essere co-
munista. Da allora le teorie sul con-
trollo delle menti si sono moltipli-
cate: ¢’é chi ha messo in luce i siste-
mi a base di premi, punizioni e ge-
rarchie, come la psicologa di Ber-
keley Margaret Singer, esperta di
sette; e chi ha preferito parlare di
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trollo dell’alimentazione, dalla
deprivazione del sonno alla som-
ministrazione di psicofarmaci,
dalla tortura alle induzioni ipnoti-
che». Secondo la Taylor i settori
nei quali queste pratiche vengono
adottate pili spesso sono la politi-
ca, il mondo militare, la pubblicita






