
ATTIVITÀ PROPOSTA ALLE SCUOLE E AI GRUPPI 
 

Il Centro di consulenza, nel suo intento di fornire sostegno didattico e formativo in ambito 
scolastico-educativo, propone una serie di attività che possono essere concordate con le scuole che 
ne facciano richiesta, potendo queste essere inserite anche nei Piani Formatici - POF. 
Principalmente le proposte che noi facciamo sono di tre tipi:  
 Conferenza/dibattito  

o Conduciamo un incontro con le classi sui temi specifici dei quali ci occupiamo, sollecitando 
il dialogo, il confronto e la testimonianza dei partecipanti nel caso di loro coinvolgimento in 
situazioni di presunto abuso o gruppi coercitivi.  

 Corsi di formazione/aggiornamento rivolto ai docenti, genitori e personale   
o Conduciamo incontri formativi e di aggiornamento in modo particolare rivolto ai docenti, su 

temi specifici, magari tenendo conto di situazioni che alcuni docenti possono essersi già 
trovati ad affrontare. Abbiamo naturalmente una serie di temi che suggeriamo in prima 
istanza ma che possono essere poi cambiati  a seconda delle esigenze. Esempio di incontro 
formativo:  
 Cos'è l'abuso psicologico e in che modo si può contrastare;  
 Le tecniche di condizionamento e il plagio;  
 La formazione di una mentalità e coscienza critica e mai passiva;  
 Le sette e i gruppi coercitivi;  
 Come aiutare i ragazzi a uscire da situazioni di presunto abuso psicologico o sociale.  

 
 Un progetto per gli studenti  (quattro/sei ore)  

o In questi progetti sollecitiamo la possibilità di condurre veri e propri laboratori nei quali 
coinvolgere direttamente gli studenti nella ricerca, approfondimento e contrasto dell'abuso. 
Cerchiamo di svolgere attività che aiutino a costruirsi una mentalità critica e a porre attenzione 
alle proposte dalle quali siamo bombardati costantemente ma che sottendono meccanismi 
coercitivi. Esempio di stage e laboratori:  

 Le pubblicità: dalla televisione ai giornali, fino ad arrivare ai maghi e alle loro "proposte";  
 Gruppi settari: che conoscenza hanno della scienza e delle religioni?  
 Lavoriamo con i trucchi magici: i veri maghi siamo noi;  
 Situazioni di abuso che conosciamo: come possiamo intervenire?  

 
* * * * 

Tutti gli incontri sono tenuti da personale qualificato, preparato specificatamente da noi e 
nessuno è autorizzato a presentarsi a nome dell'ASAAP. Ogni incontro sarà quindi discusso e 
concordato con il Centro di consulenza e MAI privatamente. 

Inoltre ricordiamo alle Scuole e agli studenti delle scuole Superiori che il Centro può 
svolgere stage di lavoro in preparazione all'esame di maturità. Lo studente pertanto può chiedere 
alla scuola e a noi di svolgere tirocinio presso il nostro Centro (es. Liceo Psico-pedagogico).  

Infine possiamo fornire supporto alla compilazione di tesi, tesine, studi e ricerche sugli 
argomenti dei quali ci occupiamo, per le Scuole Superiori, Scuole Superiori Universitarie, Facoltà 
universitarie, Scuole specialistiche.  


